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ADOLESCENT/ADULT

SENSORY PROFILE

Oversiktlig beskrivning av Adolescent/Adult
Sensory Profile

NEUROLOGISK TROSKEL

Laga neurologiska troskelvarden

Hoga neurologiska troskelvarden

BETEENDERESPONS

Passiva strategier

Aktiva strategier

Nedsatt Registrering (Q1)
Beteenderesponser i Gverensstammelse med
hoga neurologiska troskelvarden for sinnes-
intryck, det vill sdga individen tenderar att vara
mindre medveten om sensorisk information
eller har behov av hogintensiva stimuli for att
lagga marke till dem.

Exempe/ pd beteenden i vardagen:
- Missar tillganglig information
- Kanner sig och kan uppfattas som klumpig
- Langsamma reaktioner
- Kan fokusera i stokiga miljder
- Flexibel, bekvam i de flesta miljcer

Sensorisk kanslighet (Q3)
Beteenderesponser i Gverensstammelse med
laga neurologiska troskelvarden for sinnes-
intryck, det vill sdga individen tenderar att
vara kanslig eller att 14tt reagera pa sensorisk
information.

Exempe/ pd beteenden i vardagen:
- Reagerar snabbt vid sensoriska stimuli
- Lagger marke till sddant andra latt missar
- Mycket medveten om sin omgivning
- Latt distraherad

Soker sinnesintryck (Q2)

Beteenderesponser som motverkar héga neuro-
logiska troskelvarden for sinnesintryck, det

vill sdga individen tenderar att soka sensorisk
information.

Exempel pé beteenden i vardagen:
- Gillar miljder med mycket sensorisk
information

- Skapar sinnesupplevelser

- Blir latt uttrakad

- Svart att sta ut med for lite stimuli fran
omgivningen

Undviker sinnesintryck (Q4)
Beteenderesponser som motverkar ldga neuro-
logiska troskelvarden for sinnesintryck, det vill
saga individen tenderar att kontrollera eller
undvika overvaldigande sensorisk information.

Exempe/ pd beteenden i vardagen:
- Drar sig undan stimuli, stanger ute stimuli
- Besvaras av sensoriska miljder
+ Anvander ritualer och rutiner
- Bra pa att skapa struktur och stodjande
omgivning
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