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Sammanfattning av Dunn’s (1997) modell f6r sensorisk bearbetning.

Neurologisk troskel

Hoga neurologiska troskelvarden

Laga neurologiska troskelvarden

Beteenderespons

Passiva strategier

Nedsatt regisirering
Beteenderesponser i Gverensstammelse
med hdga neurologiska troskelvarden
for sinnesintryck, det vill séga att barnen
tenderar att vara mindre medvetna om
sensorisk information eller har behov av
hégintensiva stimuli for att uppmarksam-
ma dem.

Exempel pad beteenden i vardagen:

e Kan missa sensoriska ledtradar som
andra latt uppmarksammar.

e Ar mindre stérda i stékiga milider.

e Flexibla och bekvama i de flesta
miljder.

e | Angsamma reaktioner.

e Kan uppfattas som motoriskt
klumpiga.

Aktiva strategier

Soker sinnesintryck
Beteenderesponser som motverkar hdga
neurologiska tréskelvarden for sinnes-
intryck, det vill sdga att barnen tenderar
att aktivt sbka sensoriska intryck.

Exempel pa beteenden i vardagen:

e Gillar milider med mycket sinnes-
intryck.

e Skapar egna sinnesupplevelser.

o Blir [att uttrékade.

e Tar pé saker och/eller tycker om att
tugga pa olika foremal.

Sensorisk kdnslighet
Beteenderesponser i 6verenstammelse
med l&ga neurologiska troskelvarden for
sinnesintryck, det vill s&ga att barnen
tenderar att vara kénsliga eller att latt
reagera pé sensorisk information.

Exempel pa beteenden i vardagen:

¢ Reagerar snabbt vid sensoriska
stimuli.

e | &gger marke till sddant som andra
latt missar.

e Onskar att andra &r tysta.

e Blir 1att distraherade.

e Ar krdsna avseende matrétter.

Undyviker sinnesiniryck
Beteenderesponser som motverkar laga
neurologiska tréskelvarden for sinnes-
intryck, det vill séga att barnen tenderar
att férsdka kontrollera eller undvika dver-
véldigande sensorisk information.

Exempel pa beteenden i vardagen:

e Drar sig undan och/eller stanger ute
stimuli.

e Besvaras i sensoriska miljoer.

¢ Trivs med rutiner.

¢ Trivs med att vara ensamma.




