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COGMED

Cogmed
Arbetsminnestraning

forbattrar formagan till
uppmarksambhet hos

barn med adhd




FEM VECKOR VA N

COGMED

Cogmed ar ett fem veckors digitalt traningsprogram utvecklat av
neuroforskare for att forbattra arbetsminnet och uppmarksamheten.
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Arbetsminnet ar nara kopplad till PS e
uppmarksamhet och positiva studieresultat i '
skolan. Att ha ett nedsatt arbetsminne ar en —_— N
nyckelkomponent i adhd. |
|

EFFEKTER

Efter att ha slutfort ett Cogmed-program visar barn med adhd forbattringar
pa manga omraden.
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VILL DU VETA MER? /\
COGMED

Las den har artikeln om utvecklingen av arbetsminnet och hur du kan hjalpa
barn med ADHD och andra former av uppmarksamhetsstorning.

Klicka har for att testa Cogmed kostnadsfritt.

Kontakta oss: Klicka har for att fa vart nyhetsbrev
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Kontakta var kundservice har

Kontakta vara produktspecialister har



https://www.pearsonclinical.se/information/workingmemory-cogmed
https://training.app.cogmed.com/demo
https://www.pearsonclinical.se/nyheter
https://www.pearsonclinical.se/nyheter
https://www.pearsonclinical.se/kundservice
https://www.pearsonclinical.se/infonyatest

