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Vineland-3-SE är standardiserade skattningsskalor avsedda för bedömning av adaptiva färdigheter, det vill säga att de
dagliga aktiviteter som krävs för att klara sig på egen hand både på ett personligt och socialt plan. Denna rapport jämför
resultaten från två eller flera Vineland-3-SE föräldraskattningar administrerade vid olika tillfällen. Se Vineland-3-SE Manual för
mer information om tolkningen av innehållet i denna rapport.
  
RESULTATSAMMANSTÄLLNING
  

Administ-
rering 1
06/05/2022

Administ-
rering 2
08/05/2022

Generella adaptiva färdigheter

Generella
adaptiva
färdigheter

88 96

Indexpoäng

Kommunikation 96 104

Vardagliga
färdigheter 78 86

Sociala
färdigheter 94 99

Motorik 83 83

v-poäng

Lyssna och
förstå 15 16

Tala och
uttrycka sig 15 17

Läsa och
skriva 13 14

Självomsorg 13 14

Färdigheter i
hemmet 7 10

Färdigheter i
samhället 13 14

Relationsförmåga 15 15

Lek och
fritid 17 18

Anpassnings-
förmåga 10 11

Grovmotorik 17 17

Finmotorik 8 8
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RESULTATSAMMANSTÄLLNING (fortsättning)
  

 
Utvecklingspoäng delskala jämförs för statistiskt signifikanta förändringar mellan de två senaste administreringstillfällena. Gråmarkerade fält
indikerar att en förändring i utvecklingspoäng är signifikant på p < .05, two-tailed. Om inga fält är gråmarkerade, finns det inga signifikanta
förändringar. Endast utvecklingspoängen jämförs för statistiskt signifikanta förändringar.

Administ-
rering 1
06/05/2022

Administ-
rering 2
08/05/2022

Utvecklingspoäng delskala

Lyssna och förstå 185 190

Tala och
uttrycka sig 183 193

Läsa och skriva 147 150

Självomsorg 165 169

Färdigheter i
hemmet 110 124

Färdigheter i
samhället 139 146

Relationsförmåga 180 178

Lek och fritid 177 181

 
Anpassningförmåga 146 149

Grovmotorik 206 206

Finmotorik 167 166

Maladaptivt beteende v-poäng

Internalisering 12 12

Externalisering 21 18

Vineland-3-SE Progressionsrapport
Sida 3  Vineland Test



Resultatprofil
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
● = Administrering 1: 06/05/2022
◆ = Administrering 2: 08/05/2022
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Profil över Index och
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åg
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Index-
poäng GAF KOM VDF SOC MOT v

-poäng lys tal läs sjä hem sam rel lek anp gmo fmo

● A1 88 96 78 94 83 ● A1 15 15 13 13 7 13 15 17 10 17 8

◆ A2 96 104 86 99 83 ◆ A2 16 17 14 14 10 14 15 18 11 17 8
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Jämförelser på itemnivå
  
Den här delen jämför itempoäng mellan de två senaste administreringarna.
  
I den här rapporten har vissa item omformulerats för att underlätta möjligheten att jämföra item mellan en
föräldraskattning och en lärarskattning.
  

  
  

  
  

Lyssna och förstå
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Kommer ihåg uppmaningar om att göra något lite senare. 1 2

Kommer ihåg uppmaningar om att göra något mycket senare samma
dag. 0 1

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Tittar uppmärksamt på underhållning i minst en timme och förstår
handlingen. 1 1

Förstår när någon är sarkastisk eller ironisk. 1 1

Lyssnar uppmärksamt på muntlig information i minst 30 minuter och
förstår vad som har sagts. 1 1

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Tala och uttrycka sig
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Omformulerar sig för att hjälpa någon att förstå vad hen menar. 0 1

Ger komplexa instruktioner till andra med tre eller fler steg. 1 2

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Det finns inga item i denna kategori.

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Läsa och skriva
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Skriver av/kopierar meningar med minst fyra ord utan att göra fel. 1 2

Läser enkla berättelser högt. 0 1

Skriver enkla meningar med minst tre ord. 1 2

Förstår enkla tabeller, grafer eller diagram. 0 1

Vineland-3-SE Progressionsrapport
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*Detta item har inte blivit administrerat. Poängen som visas blev tilldelad på grund av golv- eller takregler.
  

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Skriver bokstäverna i alfabetet korrekt, inte spegelvända eller
upp-och-ner. 1 1

Läser enkla meningar med minst tre ord högt. 1 1

Skriver minst tio enkla ord utan hjälp. 0 0

Skriver minst 20 ord utan hjälp. 0 0

Skriver enkla meddelanden på minst tre meningar. 0 0

Skriver texter med minst tre meningar. 0 0

Använder innehållsförteckning för att hitta information i en bok eller i ett
elektroniskt dokument. 0 0

Läser och förstår texter som är anpassade för barn i åldern 9-10 år eller
äldre. 0 0

Skriver texter med minst tio meningar. 0 0

Granskar och rättar sina skriftliga arbeten innan inlämning. 0 0

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Självomsorg
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Vet vilken mat som är nyttig och onyttig. 0 1

Anpassar kläder efter väderlek och årstid. 0 1

Tvättar och sköljer håret. 0 1

Går för säkerhets skull på toaletten innan hen går ut, om det eventuellt
inte finns toalett dit hen ska. 0 1

Tänker på att vädret kan växla, tar med paraply, tjock tröja eller
liknande. 0 1

Sannolik förbättring

Skär svårskuren mat i mindre bitar med vass kniv. 0* 1

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Vet att fysisk aktivitet/motion är bra för hälsan. 1 1

Väljer att vara fysiskt aktiv för hälsans skull eller för att det är roligt. 0 0

Väljer att äta nyttig mat. 0 0

Försämring

Byter kläder som har blivit smutsiga, våta eller luktar illa. 2 1

Färdigheter i hemmet
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Lägger sin smutstvätt på rätt plats. 0 1

Vineland-3-SE Progressionsrapport
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*Detta item har inte blivit administrerat. Poängen som visas blev tilldelad på grund av golv- eller takregler.
  

Sannolik förbättring

Tänker på säkerheten när hen är hemma. 0* 1

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Är försiktig när hen använder vassa föremål. 1 1

Torkar själv upp efter sig. 0 0

Tar av sig smutsiga skor eller torkar av dem innan hen går in. 0 0

Lägger undan saker när hen använt dem klart. 0 0

Tvättar händerna innan hen gör i ordning något att äta. 0 0

Utför minst två enkla vardagssysslor. 0 0

Gör i ordning ett enkelt mellanmål eller måltid. 0 0

Vet hur man ska bete sig i farliga situationer. 0 0

Hänger upp sin våta handduk så den kan torka eller lägger den till tvätt. 1 1

Lägger sina rena kläder på rätt plats. 0 0

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Färdigheter i samhället
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Uppför sig väl när hen äter hemma hos andra eller på restaurang. 0 1

Tittar åt båda hållen när hen ska gå över en gata. 1 2

Respekterar andras integritet/privata sfär. 0 1

Svarar rätt på frågan om vilken veckodag det är. 1 2

Vet vilket telefonnummer hen ska ringa i en nödsituation (112). 0 1

Ringer själv upp andra via telefon eller videosamtal. 1 2

Förstår skillnaden mellan olika sedlars värde. 0 1

Förstår skyltar och symboler som varnar för fara eller indikerar förbud. 0 1

Hittar vid förfrågan rätt dag i en kalender. 0 1

Förstår skillnaden mellan olika mynts värde. 0 1

Har säkerhetsmedvetande på arbetet eller på fritiden. 0 1

Använder dator, surfplatta eller mobil för minst två typer av uppgifter. 0 1

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Förstår och följer allmänna regler och lagar. 1 1

Undviker farliga eller riskfyllda aktiviteter eller situationer. 1 1

Använder pengar för att göra mindre inköp på egen hand. 1 1

Räknar ihop mynt till en bestämd summa. 0 0

Tittar på tv, lyssnar på radio eller använder internet för att få aktuell
information. 1 1

Sätter själv upp ett kortsiktigt mål och når det. 0 0

Vineland-3-SE Progressionsrapport
Sida 7  Vineland Test



  
  

  
  

Förvarar pengar, nycklar, mobil eller liknande på ett säkert sätt när hen
är ute. 0 0

Ser till att komma upp i tid. 1 1

Förvarar pengar/betalkort på ett säkert sätt. 0 0

Förstår att det är en rättighet att rösta i politiska val. 0 0

Använder minst två digitala kommunikationsmedel. 0 0

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Relationsförmåga
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Förstår att andra inte kan veta vad hen tänker om hen inte berättar det. 1 2

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Är en god vän. 1 1

Väljer vänner med omdöme - vänner som behandlar hen med respekt,
är stöttande och inte gör dumheter. 1 1

Kan lätt byta samtalsämne när det behövs. 1 1

Samtalar med andra om sådant de är intresserade av, även om hen
inte har samma intresse. 1 1

Förstår indirekta antydningar i samtal. 1 1

Försämring

Uttrycker glädje på andras vägnar när det går bra för dem. 1 0

Erbjuder ytterligare förklaring eller ett förtydligande om någon inte
förstår vad hen säger. 1 0

Lek och fritid
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Går på dagtid till olika ställen tillsammans med jämnåriga, utan sällskap
av någon äldre/vuxen. 0 1

Planerar fritidsaktiviteter som kräver att fler än två saker behöver
ordnas. 1 2

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Håller sig utanför en grupp när de utan ord visar att hen inte är
välkommen. 1 1

Hittar relevant information om olika aktiviteter. 1 1

Går på kvällstid till olika ställen tillsammans med jämnåriga, utan
sällskap av någon äldre/vuxen. 0 0
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*Detta item har inte blivit administrerat. Poängen som visas blev tilldelad på grund av golv- eller takregler.
  

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Anpassningsförmåga
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Försöker göra som andra gör när hen är i en ny situation och är osäker
på hur man ska bete sig. 0 1

Kontrollerar sina känslor och sitt beteende när planer måste ändras av
skäl som ingen kan rå för. 0 1

Förstår att man kan såra eller skada någon utan att det var meningen. 0 1

Anpassar sitt beteende för att inte störa dem som är i närheten. 0 1

Sannolik förbättring

Är försiktig/visar självbevarelsedrift när någon som hen inte känner ber
hen göra något farligt, riskabelt eller kränkande; kan vara fysisk person
eller via internet.

0* 1

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Beter sig på ett lämpligt sätt när hen möter någon hen inte känner. 0 0

Ber uppriktigt om förlåtelse när hen sårat någon. 0 0

Är villig att kompromissa för att komma överens med jämnåriga. 1 1

Respekterar tidsgränser för en aktivitet. 0 0

Kontrollerar sina känslor och sitt beteende när hen inte får sin vilja
igenom. 0 0

Håller vad hen lovar. 1 1

Kontrollerar sina känslor och sitt beteende när någon ger konstruktiv
kritik. 0 0

Kommer hem på avtalade tider både dag- och kvällstid. 0 0

Försämring

Säger "Förlåt" eller ber om ursäkt när hen har gjort något av misstag. 2 1

"Tänker efter före", beaktar möjliga konsekvenser av sitt beteende. 1 0

Grovmotorik
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Det finns inga item i denna kategori.

Försämring

Fångar en stor boll från minst 1,5 meters avstånd. 2 1

Vineland-3-SE Progressionsrapport
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Finmotorik
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Håller något i en hand och vrider med den andra, utan att tappa det. 0 2

Sannolik förbättring

Det finns inga item i denna kategori.

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 2 vid båda tillfällena)

Färglägger enkla former eller djur. 0 0

Suddar utan att förstöra papperet. 0 0

Klipper ut enkla former. 0 0

Färglägger enkla bilder. 0 0

Färglägger en hel sida med två eller flera färger. 0 0

Knyter knutar. 0 0

Klipper ut svåra former. 0 0

Knyter rosetter som inte går upp. 0 0

Bygger avancerade modeller. 1 1

Försämring

Har rätt pennfattning när hen ritar eller skriver. 2 1

Häller vätska från en behållare till en annan utan att spilla. 2 1

Ritar eller kopierar en trekant på egen hand. 2 1

Maladaptivt beteende: Internalisering
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Är mycket lättirriterad eller har humörsvängningar. 1 0

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 0 vid båda tillfällena)

Der er ingen udsagn i denne kategori.

Försämring

Oroar sig utan någon tydlig anledning. 0 1

Maladaptivt beteende: Externalisering
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Får vredesutbrott. 2 1

Är fysiskt aggressiv. 2 1

Är överaktiv eller rastlös jämfört med jämnåriga. 1 0

Förstör avsiktligt egna eller andras saker. 1 0

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 0 vid båda tillfällena)

Lyder inte auktoriteter. 1 1

Är envis eller säger emot. 2 2

Är avsiktligt oförskämd. 1 1
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Rapporten slutar här
  

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.

Maladaptivt beteende: Kritiska item
Administrering 1

06/05/2022
Administrering 2

08/05/2022

Förbättring

Är klart mer intresserad av vapen eller extremt våld än jämnåriga. 1 0

Hotar att skada eller döda någon. 1 0

Ingen förbättring (exkluderar item skattade 0 vid båda tillfällena)

Der er ingen udsagn i denne kategori.

Försämring

Det finns inga item i denna kategori.
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