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Resultatsammanställning
  
Grafen och tabellen presenterar testpersonens T-poäng baserat på resultat i normgruppen. Utifrån detta
estimeras allvarlighetsgraden av testpersonens ångestrelaterade symtom. T-poäng 50 är medelvärdet i
normgruppen (standardavvikelsen = 10 T-poäng).
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Tolkning
  
Test Person rapporterar en måttlig nivå av ångestrelaterade symtom. Denna grad av ångest kan påverka
patientens vardagliga fungerande, såväl känslo- som beteendemässigt, genom att ångest stör
tankeprocesser och interaktion med omgivningen. Givet sambandet mellan ångest och depression, kan
testledaren överväga att även administrera Beck Depression Inventory 2.
  
För att en statistiskt signifikant* förändring ska ha skett mellan olika testtillfällen, måste vid
uppföljning den totala poängen på BAI vara över 24 eller under 15.
  
*90 % konfidensintervall, kontrollerat för regression mot medelvärdet och testets reliabilitet.
  
  
Rapporterade symtom
  
Test Person rapporterar följande upplevelserelaterade och panikrelaterade symtom:

4. Oförmåga att slappna av. (Svår)
5. Rädsla att det värsta ska hända. (Lindrig)
9. Skräckkänslor. (Lindrig)

10. Nervositet/oro. (Måttlig)
14. Rädsla att förlora kontrollen. (Måttlig)
17. Rädsla. (Lindrig)

  
Test Person rapporterar följande somatiska (fysiologiska och/eller autonoma) symtom:

1. Domningar eller stickningar. (Lindrig)
3. Darrning i benen. (Måttlig)
8. Ostadighetskänslor. (Lindrig)

12. Darrning i händerna. (Lindrig)
18. Illamående eller obehag i magen. (Svår)
19. Svimningskänsla. (Måttlig)
21. Svettning (inte på grund av värme). (Lindrig)

  
  
Rapporten slutar här
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