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Resultatsammanstéllning

Grafen och tabellen presenterar testpersonens 7-poang baserat pa resultat i normgruppen. Utifran detta
estimeras allvarlighetsgraden av testpersonens dngestrelaterade symtom. 7T-poing 50 dr medelvérdet i
normgruppen (standardavvikelsen = 10 7-poing).

>100

90

80

70

(1) FN— S —

50

FT) J SRR ——

30

20

10

Répoing: 21
T-poéng: 77
Percentil: 97.2
Kategori: Mattlig
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Tolkning

Test Person rapporterar en mattlig niva av dngestrelaterade symtom. Denna grad av angest kan paverka
patientens vardagliga fungerande, sdvil kénslo- som beteendemissigt, genom att ngest stor
tankeprocesser och interaktion med omgivningen. Givet sambandet mellan dngest och depression, kan
testledaren Overvéga att dven administrera Beck Depression Inventory 2.

For att en statistiskt signifikant® forandring ska ha skett mellan olika testtillfdllen, maste vid
uppfoljning den totala podngen pa BAI vara dver 24 eller under 15.

*90 % konfidensintervall, kontrollerat for regression mot medelvirdet och testets reliabilitet.

Rapporterade symtom

Test Person rapporterar foljande upplevelserelaterade och panikrelaterade symtom:
4. Oférmaga att slappna av. (Svar)
5. Rédsla att det viérsta ska hinda. (Lindrig)
9. Skriackkénslor. (Lindrig)
10. Nervositet/oro. (Mattlig)
14. Rédsla att forlora kontrollen. (Mattlig)
17. Rédsla. (Lindrig)

Test Person rapporterar foljande somatiska (fysiologiska och/eller autonoma) symtom:

1. Domningar eller stickningar. (Lindrig)
3. Darrning i benen. (Mattlig)
8. Ostadighetskanslor. (Lindrig)

12. Darrning i hinderna. (Lindrig)

18. Illamaende eller obehag i magen. (Svar)

19. Svimningskinsla. (Mattlig)

21. Svettning (inte pa grund av virme). (Lindrig)
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